
 

 

Kochane dzieci muszę Wam najpierw napisać ,że bardzo za Wami tęsknimy ,za Waszymi 

uśmiechami , przytulaskami oraz szalonymi  pomysłami. 

Dzieci bardzo ważna rzecz ,czy zjadacie bez grymaszenia śniadanka ,obiadki i kolacje 

przygotowywane przez Mamę i Tatę. To ważne ,gdy teraz grasują niebezpieczne wirusy 

zjadać wszystkie posiłki przygotowane przez rodziców. Więc dlatego ,żeby bardziej Was do 

tego zachęcić przypomnijcie sobie piosenkę ,którą razem śpiewaliśmy razem z misiem 

Anatolem w przedszkolu  

https://www.youtube.com/watch?v=gx7QwibcDwY 

Smacznego kochani ))) 

 

Dzieci nie możecie również zapomnieć o tym co w przedszkolu panie z Wami ćwiczyły ,więc teraz 

utrwalajcie to z rodzicami : 

 Kształtowanie życzliwych postaw wobec innych, wpajanie nawyków grzecznościowych- 

witamy się i żegnamy używając zwrotów „Dzień dobry”, „Do widzenia”, używania 

słów: „proszę”, „dziękuję”, „przepraszam”. 

 Wpajanie nawyków higienicznych i porządkowych: m. in. mycie rączek i buzi po 

posiłkach, skorzystaniu z toalety i po spacerze. 

 Doskonalenie samodzielnego jedzenia- opanowanie umiejętności kulturalnego 

spożywania posiłków: przyjmowanie właściwej postawy przy stole, posługiwanie się 

łyżką, widelcem, czekanie aż wszyscy zjedzą posiłek. 

 Doskonalenie czynności samoobsługowych: zdejmowanie i zakładanie butów, części 

garderoby. Zgłaszanie potrzeb fizjologicznych, a także samodzielne korzystanie z 

toalety. 

 Doskonalenie umiejętności prawidłowego reagowania na polecenia i prośby rodziców 

         Rozwijanie umiejętności dłuższego skupiania uwagi na jednej czynności lub zabawie 

   Modelowanie pozytywnych zachowań podczas wspólnych zabaw, adekwatnego    

reagowania na polecenia, wprowadzanie elementów współpracy, uczenie poszanowania    

pracy i własności innych 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gx7QwibcDwY


                                                                                                              

       Drodzy rodzice na czas ,w którym musimy być w domach przygotowałam Wam parę 

zabaw ,które możecie wykorzystać z dziećmi. 

W przedszkolu zajęcia z dziećmi zaczynałyśmy od przywitania  



        

 

A następnie śpiewanie piosenki              

    https://www.youtube.com/watch?v=tb5TAMjnNvM 

https://www.youtube.com/watch?v=OJt497rk_X0 

https://www.youtube.com/watch?v=tb5TAMjnNvM
https://www.youtube.com/watch?v=OJt497rk_X0


   

Zabawy o Wiośnie  

1. ,,W ogrodzie” – praca z obrazkiem przedstawiającym prace w ogrodzie  

 

2.,,Zakładamy ogródek” – wykonanie czynności potrzebnych do sadzenia roślinek w doniczki  

3.,,Czego potrzebują roślinki” – wdrażanie dzieci do wyrobienia nawyku dbania o rośliny 

4.Papierowy  kwiat https://www.facebook.com/103127997930338/posts/130832075159930/ 

5.Robimy bocianyhttps://mamatosiaczka.blogspot.com/2017/03/bocian-z-patkow-

kosmetycznych.html?m=1&fbclid=IwAR0NE0Twx4uFIH8epCT9dC5RowBvh6r5tcsDRn1YjSNDTvS_DGq

T-3kyke8 

6.Bajka ,,Marchewkowy zakątek” 

https://www.youtube.com/watch?v=P1XAKhunz2A&fbclid=IwAR2suczRm_M5fMcisekKVMC0hC60ua

4WIchrgzjgCOsUpoq0qDCr6CxhiUg&app=desktop 

7.Ślimaczki z papieru https://www.youtube.com/watch?v=4bf3m81I3U4 

 

8.,,Cebulka ze szczypiorkiem” – składanie obrazka z części     

https://www.facebook.com/103127997930338/posts/130832075159930/
https://mamatosiaczka.blogspot.com/2017/03/bocian-z-patkow-kosmetycznych.html?m=1&fbclid=IwAR0NE0Twx4uFIH8epCT9dC5RowBvh6r5tcsDRn1YjSNDTvS_DGqT-3kyke8
https://mamatosiaczka.blogspot.com/2017/03/bocian-z-patkow-kosmetycznych.html?m=1&fbclid=IwAR0NE0Twx4uFIH8epCT9dC5RowBvh6r5tcsDRn1YjSNDTvS_DGqT-3kyke8
https://mamatosiaczka.blogspot.com/2017/03/bocian-z-patkow-kosmetycznych.html?m=1&fbclid=IwAR0NE0Twx4uFIH8epCT9dC5RowBvh6r5tcsDRn1YjSNDTvS_DGqT-3kyke8
https://www.youtube.com/watch?v=P1XAKhunz2A&fbclid=IwAR2suczRm_M5fMcisekKVMC0hC60ua4WIchrgzjgCOsUpoq0qDCr6CxhiUg&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=P1XAKhunz2A&fbclid=IwAR2suczRm_M5fMcisekKVMC0hC60ua4WIchrgzjgCOsUpoq0qDCr6CxhiUg&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=4bf3m81I3U4


 

9.Mały ogrodnik  

https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/maly-

ogrodnik?fbclid=IwAR08QmrPTg8JMKxzaJiLQQdVCD-ujQTeVVwA17x6Oohu_9HWHXtj1O7GxpM 

 

https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/wiosenne-

porzadki?fbclid=IwAR2llZoHurcr4ujEO4Ba_P4kvzr_e1ikY3HpGhbcU3C3DthbsaumYFmeo0Q 

https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/maly-ogrodnik?fbclid=IwAR08QmrPTg8JMKxzaJiLQQdVCD-ujQTeVVwA17x6Oohu_9HWHXtj1O7GxpM
https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/maly-ogrodnik?fbclid=IwAR08QmrPTg8JMKxzaJiLQQdVCD-ujQTeVVwA17x6Oohu_9HWHXtj1O7GxpM
https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/wiosenne-porzadki?fbclid=IwAR2llZoHurcr4ujEO4Ba_P4kvzr_e1ikY3HpGhbcU3C3DthbsaumYFmeo0Q
https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/wiosenne-porzadki?fbclid=IwAR2llZoHurcr4ujEO4Ba_P4kvzr_e1ikY3HpGhbcU3C3DthbsaumYFmeo0Q


 

 

 



 

 

 



 

 

 



Święta Wielkanocne – nasze cele : 

 Poznanie zwyczajów związanych z Wielkanocą.   

 Zapoznanie z charakterystycznymi elementami związanymi ze świętami Wielkanocnymi: palemki, 
pisanki, zajączek, kurczaczek, baranek...    

 Wywołanie radosnego nastroju oczekiwania na Święta Wielkanocne. 

 

1.Oglądanie książeczek obrazkowych związanych z tematem  

2.Rozmowy o zwyczajach świątecznych  

 





 

 

 



 



 

3.Spiewanie piosenki o Świętach Wielkanocnych 

https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4 

4.Wykonanie z dziećmi pracy plastycznej 

https://www.superdzieciaczki.pl/2018/03/jak-zrobic-zajaczka-wielkanocnego-

diy.html?m=1&fbclid=IwAR2q9qwNFBnfa7va29lTvd8sBQKNg5hXvY38JS3kc_BDHQfWJm1IWMYAX64 

https://www.arbuziaki.pl/jak-zrobic-baranka-wielkanocnego-az-24-

pomysly/?fbclid=IwAR0ZxDO_V3Z0qThQ-7x2MeGxkvE86BEMQvfEczYuYF8DO7l3BA8a44EsZxU 

https://ccdd.com.pl/kurki-i-koguty-z-wytlaczanki/?fbclid=IwAR0KMGvi5FS_Lu1anr-

PZps84viKPEk6ulPJiIzRRKyGpKoQXAA108vs_zs 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4
https://www.superdzieciaczki.pl/2018/03/jak-zrobic-zajaczka-wielkanocnego-diy.html?m=1&fbclid=IwAR2q9qwNFBnfa7va29lTvd8sBQKNg5hXvY38JS3kc_BDHQfWJm1IWMYAX64
https://www.superdzieciaczki.pl/2018/03/jak-zrobic-zajaczka-wielkanocnego-diy.html?m=1&fbclid=IwAR2q9qwNFBnfa7va29lTvd8sBQKNg5hXvY38JS3kc_BDHQfWJm1IWMYAX64
https://www.arbuziaki.pl/jak-zrobic-baranka-wielkanocnego-az-24-pomysly/?fbclid=IwAR0ZxDO_V3Z0qThQ-7x2MeGxkvE86BEMQvfEczYuYF8DO7l3BA8a44EsZxU
https://www.arbuziaki.pl/jak-zrobic-baranka-wielkanocnego-az-24-pomysly/?fbclid=IwAR0ZxDO_V3Z0qThQ-7x2MeGxkvE86BEMQvfEczYuYF8DO7l3BA8a44EsZxU
https://ccdd.com.pl/kurki-i-koguty-z-wytlaczanki/?fbclid=IwAR0KMGvi5FS_Lu1anr-PZps84viKPEk6ulPJiIzRRKyGpKoQXAA108vs_zs
https://ccdd.com.pl/kurki-i-koguty-z-wytlaczanki/?fbclid=IwAR0KMGvi5FS_Lu1anr-PZps84viKPEk6ulPJiIzRRKyGpKoQXAA108vs_zs


 

 

 



Trzeba oczywiście się troszkę poruszać więc zapraszam  

https://rodzicielskieinspiracje.pl/zabawa-ruchowe-z-pokazywaniem-10-

wierszykow/?fbclid=IwAR19qEbh70b-ugrSgyGxBfi3Qi-EmWF39abYcHVV3xYkLPQboKRILKQ-GsY 

https://www.youtube.com/watch?v=gy8jyGRUR-

8&fbclid=IwAR1RjtyVRh9hDin0Jp8j1jzHlkpIJw0DpeiaF5kyytf48fv7JxVzBLrYg9g 

 

https://rodzicielskieinspiracje.pl/zabawa-ruchowe-z-pokazywaniem-10-wierszykow/?fbclid=IwAR19qEbh70b-ugrSgyGxBfi3Qi-EmWF39abYcHVV3xYkLPQboKRILKQ-GsY
https://rodzicielskieinspiracje.pl/zabawa-ruchowe-z-pokazywaniem-10-wierszykow/?fbclid=IwAR19qEbh70b-ugrSgyGxBfi3Qi-EmWF39abYcHVV3xYkLPQboKRILKQ-GsY
https://www.youtube.com/watch?v=gy8jyGRUR-8&fbclid=IwAR1RjtyVRh9hDin0Jp8j1jzHlkpIJw0DpeiaF5kyytf48fv7JxVzBLrYg9g
https://www.youtube.com/watch?v=gy8jyGRUR-8&fbclid=IwAR1RjtyVRh9hDin0Jp8j1jzHlkpIJw0DpeiaF5kyytf48fv7JxVzBLrYg9g


Ćwiczenia kształtujące wymowę: 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



Rodzice możemy również stworzyć warsztaty eksperymentalne  

 

 



 

 



 

 



 



 

 



 

 

 

Dzieci bardzo lubią się poruszać więc polecam ćwiczenia z panem Miłoszem ( ćwiczyliśmy w 

przedszkolu) https://www.youtube.com/watch?v=_cht9rDfYXg 

Oraz  

https://wordwall.net/pl/resource/1031315/%c4%87wiczenia 

https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8&list=PLbRzTYeyj4CYFzv7lBE2KnqG8rutRhDzZ 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_cht9rDfYXg
https://wordwall.net/pl/resource/1031315/ćwiczenia
https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8&list=PLbRzTYeyj4CYFzv7lBE2KnqG8rutRhDzZ


Na  zakończenie może coś z powtórki  

https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD_RVETg 

https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w 

https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8 

https://www.youtube.com/watch?v=mx4Da-ri1ag 

https://www.youtube.com/watch?v=VMG-TPbitZw 

to piosenki ,które dzieci tańczyły z nami. 

 

Kochane dzieci życzymy Wam dużo ,dużo zdrówka oraz uśmiechu. 

Do zobaczenia. 

BUZIAKI 

Pani Asia i Pani Justynka    

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD_RVETg
https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w
https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8
https://www.youtube.com/watch?v=mx4Da-ri1ag
https://www.youtube.com/watch?v=VMG-TPbitZw

